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HEJ SVERIGE!
Andere Länder – andere Sitten?!
So arbeiten Hebammen in Schweden
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Geburten begleiten

BERUF — Resilienz ist reine Übungssache! Wirklich?
PRAXIS — Das Wochenbett nachhaltig betreuen
WISSENSCHAFT — Planetary Health: Klima, Krise, Konzeption

THEMA
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THEMA

Geburten begleiten

12 _ Die Latenzphase ist entscheidend  
für die Geburt
Gut betreut von Anfang an
Tara Franke

16 _ Mit innerer Stärke gebären
Selbstbestimmt und frei in den Wehen
Monika Brühl

20 _ Saugglocke und Zange: Die vaginal-
operative Geburt
Interdisziplinäres Teamwork im Notfall
Lena Sutter, Fabienne Trottmann, Jarmila 
Zdanowicz

25 _ Fragebogen

ONLINE INFORMIERT
HebammenWissen können Sie auch 
als eMagazin mit zusätzlichen Inhalten 
online lesen.

 � springerpflege.de
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SPRINGER PFLEGE – das Portal
Die Zeitschriften HebammenWissen, Heilberufe, 
HeilberufeSCIENCE und PflegeZeitschrift

News, Bücher, Kongresse, Wissen

 � Alles im Blick: springerpflege.de
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RUBRIKEN

08 _ Schon gehört?

34 _ Schon gewusst?

44 _ Wissenschaft in 5 Minuten

55 _ Stellenanzeige

56 _ Service Industrie

58 _ Nachgeschaut

59 _ Vorschau | Impressum

KONTAKT

Redaktion HebammenWissen
Springer Medizin Verlag GmbH 
Heidelberger Platz 3, 14197 Berlin 
Telefon: 030 82787 5500 
hebammenwissen@springer.com 
springerpflege.de

Kongressorganisation:
Telefon: 030 82787 5510 
info@gesundheitskongresse.de 
gesundheitskongresse.de

BERUF

26 _ Hej Barnmorska! – Hebammen in 
Schweden
Arbeiten international
Birke Dikken

29 _ Resilienz: Zauberformel oder 
Modetrend?
Sieben Schritte zur Verbesserung der 
psychischen Gesundheit
Anka Hansen

33 _ Wann beginnt die Verjährung?
Beurteilung des Einzelfalls nötig
Martin Sebastian Greiff

PRAXIS

36 _ Bitte keinen Alkohol – Das 
Ungeborene trinkt mit!
Das Fetale Alkoholsyndrom: Defizite ein  
Leben lang
Anja Bielenberg

40 _ Gesundheit und Bindung im Fokus
Nachhaltige Betreuung im Wochenbett
Sabine Friese-Berg

WISSENSCHAFT

46 _ Klima, Krise, Konzeption:  
Der ganzheitliche Blick
Planetary Health in der Hebammen­
versorgung
Joachim Graf, Harald Abele

50 _ Dem Mangel auf der Spur
Warum verlassen berufserfahrene  
Hebammen den Kreißsaal?
Melanie Stier-Zink

WISSEN FÜR HEBAMMEN ONLINE
Sie wollen auf dem Laufenden bleiben? Folgen Sie uns auch 
auf Instagram. Dort berichten wir von Schönem, Spannendem 
und Aktuellem – eben allem, was wichtig ist in Ihrem 
Hebammenalltag.

@springer_hebammen
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Folgen Sieuns auf Instagram:@springer_hebammen

HebammenWissen: 6 mal im Jahr – gedruckt und digital

Mit unserem Newsletter Update HebammenWissen auf dem neusten Stand.
Monatlich die wichtigsten News in ihr E-Mail-Postfach.


