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PFLEGE KOLLEG

Pflege Kolleg 21
Schmerz & Psyche

12 _ Wenn es weh tut
Schmerzmanagement bei Kindern & Jugendlichen
Tim Szallies, Daniel Mauter

16 _ Schmerz und seine Aspekte
Komplexe Wechselwirkungen
Nele Buschsieweke, Valerie Bücker, Michael Löhr

19 _ Schmerzen erkennen, bewerten, 
differenzieren
Rolle der Pflege
Manuela Klee

22_ Fragebogen „Schmerz & Psyche“

Pflege Kolleg 22
Wunden im Fokus

24 _ Gut gepflegte Haut bei 
Kompressionstherapie
Elastizität erhöhen, Reizungen mindern
Kerstin Protz

28 _ Wenn Wundmanagement auch 
Detektivarbeit ist
Psychiatrische Erkrankungen und Selbstfürsorge
Andrea Albrecht

31_ Wegen Dekubitus vor Gericht:   
Was läuft da schief?
Sorgfältig dokumentieren
Gerhard Schröder

34_ Fragebogen „Wunden im Fokus“

Pflege Kolleg – Aktuelle Kurse
 _ Frau oder Mann
 _ Sucht & Abhängigkeit
 _ Von Experten für Experten
 _ Update Schlaganfall

Zertifizierte Fernfortbildung: 
springerpflege.de/pflegekolleg

PFLEGE KOLLEG 
online

Z
ER

TIFIZIERT
E

F
O
R

T B I L D U

N
G

3
Punkte

Zertifizierte Fortbildung in Zusammenarbeit mit:

Das HEILBERUFE PFLEGE KOLLEG

Das PflegeKolleg – ein gemeinsames Projekt von Springer  Pflege – 
Redaktion HEILBERUFE, der Evangelischen Hochschule Berlin (EHB), 
der BBG Berliner Bildungscampus für Gesundheitsberufe gGmbH 
und dem Verband der Schwesternschaften vom DRK e.V. – ist Fern-
fortbildung zum Mitmachen.

Für die erfolgreiche Teilnahme an einem PflegeKolleg, die einen 
 zeitlichen Aufwand von 3 Stunden erfordert, erhalten Sie ein 
 anerkanntes Zertifikat; dieses sichert Ihnen 3 Punkte im  Rahmen  
der Registrierung beruflich Pflegender beim Deutschen Pflegerat. 

Teilnehmer aus Österreich erhalten 3 ÖGKV PFP® (Pflegefortbil-
dungspunkte) – 2 ÖGKV PFP = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG.

So nehmen Sie teil:

Jedes PflegeKolleg besteht aus mehreren Fachbeiträgen zu 
 einem Thema und schließt mit einem Fragebogen ab.

Als Abonnent/in füllen Sie den Fragebogen einfach unter springer-
pflege.de online aus. Sofort nach der Teilnahme erfahren Sie, ob Sie 
bestanden haben und können sich Ihr Zertifikat ausdrucken.

Nicht-Abonnenten benötigen für die Online-Teilnahme eine TAN, 
die beliebig aktiviert werden kann, oder ein PflegeKolleg Mini-Abo. 
TAN und  Mini-Abo kosten je 15 € und können per E-Mail oder 
über springerpflege.de bestellt werden.

Teilnahmebedingungen und Preise für Ambulante Dienste und 
 Kliniken finden Sie unter springerpflege.de/pflegekolleg.

PFLEGE KOLLEG 18
  −SUCHT & ABHÄNGIGKEIT
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PFLEGEKOLLEG 
ONLINE ONLY
springerpflege.de
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Zertifizierte Fortbildung in Zusammenarbeit mit:

Das HEILBERUFE PFLEGE KOLLEG

Das PflegeKolleg – ein gemeinsames Projekt von Springer  Pflege – 
Redaktion HEILBERUFE, der Evangelischen Hochschule Berlin (EHB), 
der BBG Berliner Bildungscampus für Gesundheitsberufe gGmbH 
und dem Verband der Schwesternschaften vom DRK e.V. – ist Fern-
fortbildung zum Mitmachen.

Für die erfolgreiche Teilnahme an einem PflegeKolleg, die einen 
 zeitlichen Aufwand von 3 Stunden erfordert, erhalten Sie ein 
 anerkanntes Zertifikat; dieses sichert Ihnen 3 Punkte im  Rahmen  
der Registrierung beruflich Pflegender beim Deutschen Pflegerat. 

Teilnehmer aus Österreich erhalten 3 ÖGKV PFP® (Pflegefortbil-
dungspunkte) – 2 ÖGKV PFP = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG.

So nehmen Sie teil:

Jedes PflegeKolleg besteht aus mehreren Fachbeiträgen zu 
 einem Thema und schließt mit einem Fragebogen ab.

Als Abonnent/in füllen Sie den Fragebogen einfach unter springer-
pflege.de online aus. Sofort nach der Teilnahme erfahren Sie, ob Sie 
bestanden haben und können sich Ihr Zertifikat ausdrucken.

Nicht-Abonnenten benötigen für die Online-Teilnahme eine TAN, 
die beliebig aktiviert werden kann, oder ein PflegeKolleg Mini-Abo. 
TAN und  Mini-Abo kosten je 15 € und können per E-Mail oder 
über springerpflege.de bestellt werden.

Teilnahmebedingungen und Preise für Ambulante Dienste und 
 Kliniken finden Sie unter springerpflege.de/pflegekolleg.

PFLEGE KOLLEG 17
 −FRAU ODER MANN
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PFLEGEKOLLEG 
ONLINE ONLY
springerpflege.de
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Zertifizierte Fortbildung in Zusammenarbeit mit:

Das HEILBERUFE PFLEGE KOLLEG

Das PflegeKolleg – ein gemeinsames Projekt von Springer  Pflege – 
Redaktion HEILBERUFE, der Evangelischen Hochschule Berlin (EHB), 
der BBG Berliner Bildungscampus für Gesundheitsberufe gGmbH 
und dem Verband der Schwesternschaften vom DRK e.V. – ist Fern-
fortbildung zum Mitmachen.

Für die erfolgreiche Teilnahme an einem PflegeKolleg, die einen 
 zeitlichen Aufwand von 3 Stunden erfordert, erhalten Sie ein 
 anerkanntes Zertifikat; dieses sichert Ihnen 3 Punkte im  Rahmen  
der Registrierung beruflich Pflegender beim Deutschen Pflegerat. 

Teilnehmer aus Österreich erhalten 3 ÖGKV PFP® (Pflegefortbil-
dungspunkte) – 2 ÖGKV PFP = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG.

So nehmen Sie teil:

Jedes PflegeKolleg besteht aus mehreren Fachbeiträgen zu 
 einem Thema und schließt mit einem Fragebogen ab.

Als Abonnent/in füllen Sie den Fragebogen einfach unter springer-
pflege.de online aus. Sofort nach der Teilnahme erfahren Sie, ob Sie 
bestanden haben und können sich Ihr Zertifikat ausdrucken.

Nicht-Abonnenten benötigen für die Online-Teilnahme eine TAN, 
die beliebig aktiviert werden kann, oder ein PflegeKolleg Mini-Abo. 
TAN und  Mini-Abo kosten je 15 € und können per E-Mail oder 
über springerpflege.de bestellt werden.

Teilnahmebedingungen und Preise für Ambulante Dienste und 
 Kliniken finden Sie unter springerpflege.de/pflegekolleg.

PFLEGE KOLLEG 19
−VON EXPERTEN FÜR EXPERTEN
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PFLEGEKOLLEG 
ONLINE ONLY
springerpflege.de
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Zertifizierte Fortbildung in Zusammenarbeit mit:

Das HEILBERUFE PFLEGE KOLLEG

Das PflegeKolleg – ein gemeinsames Projekt von Springer  Pflege – 
Redaktion HEILBERUFE, der Evangelischen Hochschule Berlin (EHB), 
der BBG Berliner Bildungscampus für Gesundheitsberufe gGmbH 
und dem Verband der Schwesternschaften vom DRK e.V. – ist Fern-
fortbildung zum Mitmachen.

Für die erfolgreiche Teilnahme an einem PflegeKolleg, die einen 
 zeitlichen Aufwand von 3 Stunden erfordert, erhalten Sie ein 
 anerkanntes Zertifikat; dieses sichert Ihnen 3 Punkte im  Rahmen  
der Registrierung beruflich Pflegender beim Deutschen Pflegerat. 

Teilnehmer aus Österreich erhalten 3 ÖGKV PFP® (Pflegefortbil-
dungspunkte) – 2 ÖGKV PFP = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG.

So nehmen Sie teil:

Jedes PflegeKolleg besteht aus mehreren Fachbeiträgen zu 
 einem Thema und schließt mit einem Fragebogen ab.

Als Abonnent/in füllen Sie den Fragebogen einfach unter springer-
pflege.de online aus. Sofort nach der Teilnahme erfahren Sie, ob Sie 
bestanden haben und können sich Ihr Zertifikat ausdrucken.

Nicht-Abonnenten benötigen für die Online-Teilnahme eine TAN, 
die beliebig aktiviert werden kann, oder ein PflegeKolleg Mini-Abo. 
TAN und  Mini-Abo kosten je 15 € und können per E-Mail oder 
über springerpflege.de bestellt werden.

Teilnahmebedingungen und Preise für Ambulante Dienste und 
 Kliniken finden Sie unter springerpflege.de/pflegekolleg.

PFLEGE KOLLEG 20
  −UPDATE SCHLAGANFALL
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PFLEGEKOLLEG 
ONLINE ONLY
springerpflege.de
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KONGRESS LIVE-WEBINARE
Ganzjährige Springer Webinarreihe – Bei 
SpringerPflege bringen ab sofort Top-Expert*- 
innen die spannendsten Themen zu Ihnen nach 
Hause – seien Sie dabei! 

  gesundheitskongresse.de/live-webinare

RUBRIKEN

 6 _ Pflegepolitik in fünf Minuten

59 _ Der Newsletter des DPR

63 _ Pflege Markt

65 _ Gewinnspiel

66_ Impuls – Kultur erleben

67 _ Vorschau | Impressum

KONTAKT

Redaktion
Springer Medizin Verlag GmbH 
Heidelberger Platz 3 / 14197 Berlin 
Telefon: 030 82787 5500 
heilberufe@springer.com 
springerpflege.de

Kongressorganisation
Telefon: 030 82787 5510 
info@gesundheitskongresse.de 
gesundheitskongresse.de

PFLEGE PRAXIS

35_ Unit Dose: Mehr Sicherheit in der 
Arzneimitteltherapie
Automatisierung erhöht Patientensicherheit 
und entlastet Pflegekräfte
Anke Möller

38 _ Schlechte Mundgesundheit im Alter 
erhöht Infarktrisiko
Seniorenzahnheilkunde
Jana Hartusch

40 _ Wissenschaft in 5 Minuten
_ Nahrungsergänzung kann Leber schädigen
_ Gefahr beim Ausnüchtern
_  Generation Z und ihre 

Erwartungen an den Arbeitsplatz

PFLEGE ALLTAG

42_ Unterschiede verstehen und 
akzeptieren
Konflikte in interkulturellen Teams, Teil 1
Stephanie Mörz-Felbermayer

46 _ Irgendwas mit Internet:  
Social Media- und eNurse
Pflege Vielfalt
Alexandra Heeser

PFLEGE PERSPEKTIVEN

48 _ News

52 _ 4-Tage-Woche im Test 
Pflegekräfte binden, Wohlbefinden fördern
Christian Fehr, Sarah Lukuc

54 _ Transition und Young Professionals
Berufseinstieg psychiatrisch Pflegender
Nele Buschsieweke, Ilka Scholl, Michael Löhr

Folgen Sie uns auch auf 
Facebook, Instagram und LinkedIn. 
Dort berichten wir von Schönem, 
Spannendem und Aktuellem – eben über 
alles, was für Ihren Pflegealltag wichtig ist.
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