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UNSER TITELBILD:
Im Team werden die  
Kompetenzen bestmöglich  
genützt.     
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Immer mehr Länder setzen Nurse Anesthetists (NA) für 
die Durchführung anästhesiologischer Maßnahmen ein, 
um die unzureichende Versorgung der Patientinnen und 
Patienten durch Anästhesistinnen und Anästhesisten 
abzufedern.  
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Beim Thema Sexualität sind viele Tabus aufgebrochen 
und neue entstanden. Handelt es sich dann um ein Thema 
wie koitale Inkontinenz, wird es nochmals schwieriger, 
darüber zu reden.
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Ein Wundverband soll physikalischen Schutz gegen 
Verschmutzung und bakterielle Kontamination bieten, 
Wundflüssigkeit aufnehmen und Wärmeverlust 
beschränken. Insgesamt soll das optimale feuchte 
Wundmilieu geschaffen werden.
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PERSPEKTIVEN 

  6 	�Professionalisierung der  
Anästhesiepflege in Österreich 

PFLEGEPRAXIS

10 	�Kontinenzpflege: Schwerpunkt  
Jahrestagung der Medizinischen  
Kontinenzgesellschaft Österreich

14 	�Wundmanagement:  Auswahl der  
richtigen Wundauflage
Dr. Ursula Elisabeth Maria Werra et al., Köln (D)

20 	�Diabetespflege: Versorgung von  
Menschen mit Diabetes mellitus Typ 2
Sigrid Winklehner, MHPE, Freistadt

24 	�Endoskopiepflege:  
Wenn die Pflege Hand anlegt
Agnes Zaininger, Linz

PFLEGEKOLLEG

	27 	�Nachhaltig in der Pflege: Stationäre 
Langzeitpflege; ambulante Pflege; 
Kinder & Jugendliche  

PFLEGEMANAGEMENT

	38 	�Bedarfsgerechte Krisenvorbereitung 
im (mobilen) Pflege- und Sozialbereich 
Nadine Sturm et al., Wien

PFLEGEBILDUNG

	42 	�Pflege studieren auf Masterniveau 

	44 	�Qualifizierung für ein neues Berufsbild 

FREIZEIT & LEBEN

	48 	�Himalaya 2024; Reinhold Messner erzählt
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